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CURSOS DE ESPAÑOL PARA EXTRANJEROS 

CONTENIDOS POR ASIGNATURA 

Fecha última revisión: 
17/06/2026 

N.º páginas: 2 

 

Curso Específico: Profesionales de la Salud 

Niveles: B1, B2 (MCRE) N.º horas: 40 horas 

 
 
DESCRIPCIÓN DE LA ASIGNATURA 

 
La materia trabajada en la asignatura trata de satisfacer las necesidades de los estudiantes interesados en adquirir el 
español propio del ámbito de la salud, al tiempo que quieren avanzar en su competencia lingüística en este idioma. Por 
ello, y partiendo de la consideración de que las lenguas de especialidad son variedades lingüísticas que comparten con 
la lengua general los aspectos fundamentales de su gramática, pero se alejan de ella en el léxico, tipos de discurso, 
tipos de escrito y situaciones comunicativas, los contenidos desarrollados en esta clase están centrados, precisamente, 
en todos estos ámbitos diferenciadores.  
 
OBJETIVOS 

 
Los alumnos serán capaces, al finalizar este curso, de: 

- Comprender aquellos temas relacionados con la sanidad en español. 
- Producir y comprender mensajes orales en el contexto sanitario. 
- Comprender y producir textos escritos del ámbito sanitario. 
- Resumir y comunicar el contenido de textos con léxico específico del ámbito de la sanidad, tanto 

académicos como divulgativos. 
 

CONTENIDOS PROFESIONALES 

 
1. Asistencia Sanitaria pública en España: información a los usuarios 
2. La medicina de familia 
3. Campañas de prevención  
4. Planificación familiar 
5. Pediatría y salud infantil 
6. Tratamientos médicos; tipos de fármacos; instrumental médico 
7. Anestesia y reanimación 
8. Rehabilitación y fisioterapia 
9. Salud mental 
10. Salud bucodental 
11. Dermatología  
12. Servicios hospitalarios: información para el paciente  
13. Los equipos de emergencia: la asistencia extrahospitalaria; protocolo S.T.A.R.T. 
14. Problemas de salud en los países en vías de desarrollo 

 
CONTENIDOS FUNCIONALES 

 
1. Presentarse. 
2. Describir personas, estados de ánimo y de salud. 
3. Hablar de hábitos saludables. 
4. Influir sobre el interlocutor: solicitar una cita para consulta, citar a un paciente, pedir información y dar 

consejos. 
5. Expresar obligación y necesidad. 
6.  Expresar dolor y otras sensaciones físicas. 
7. Describir los hechos y acciones del pasado. 
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8. Expresar conjeturas sobre una enfermedad o situación del paciente. 
9. Expresar opinión y valoración sobre la realidad y los hechos relacionados con la salud. 
10. Expresar la finalidad de un tratamiento. 
11. Resumir una conversación, comentar hechos y transmitir mensajes. 
12. Expresar contraste y oposición sobre un diagnóstico. 
13. Hablar de hechos en diferentes momentos.  

 
CONTENIDOS LÉXICOS 

 
1. Salud y bienestar en casa, en el trabajo y en el tiempo libre 
2. Medicina familiar, consulta de enfermería; medicamentos 
3. El sistema sanitario español: medicina pública y privada 
4. Enfermedades comunes: síntomas, diagnóstico y tratamiento 
5. Traumatismos, quemaduras y cardiopatías 
6. Embarazo y parto, neonatología y pediatría 
7. Alergología, oftalmología y dermatología 
8. Trastornos mentales 
9. Cuidados de enfermería 
10. Higiene dental 
11. Cirugía, anestesia y radiología 
12. Enfermedades infecciosas 

 
 
METODOLOGÍA 

 
Tratamos los temas arriba indicados sirviéndonos de audios, vídeos y documentos reales. Las clases están diseñadas 
para ser dinámicas, con diferentes actividades comunicativas para que el estudiante pueda practicar todas las 
destrezas, así como utilizar los recursos léxicos, gramaticales y funcionales necesarios para mantener dicha 
comunicación.  
Todos los estudiantes hacen una presentación ante sus compañeros, actividad que les permite, por una parte, 
profundizar en el tema elegido y, por otra parte, hacer un ejercicio de elocuencia para captar toda la atención y 
despertar el interés del público haciendo uso de los medios a su alcance. 
Las clases teóricas se complementan con 10 horas de prácticas simuladas que tendrán lugar en la Facultad de Medicina. 
 
EVALUACIÓN  

 
La calificación final del curso (100 puntos) se dispone de la siguiente manera: 

• Examen: 60 puntos 
o Contenidos profesionales: 40 puntos 
o Comprensión auditiva: 20 puntos 

• Presentación/Interacción oral: 20 puntos 

• Actitud, participación y realización de tareas: 20 puntos 
 
El profesor informará al estudiante de la fecha del examen al inicio del curso. 
 
ASISTENCIA 

Para tener derecho a examen y a la obtención del certificado del curso es necesario asistir al menos al 80% de clases. 

 

TUTORÍAS Y CONTACTO 

 
El profesor informará a los alumnos de los días y las horas en las que pueden hablar con él si lo necesitan. En cualquier 
caso, siempre es posible solicitar una tutoría también por medio del correo electrónico. 
 


