
BORRADOR PROGRAMA DE PRÁCTICAS CURSO EXTRANJEROS  

 

1º Día 

HORARIO 9.00-14.00h 

9.00h Bienvenida y presentación  

9.30-11.30h Técnicas de Enfermería en sala de simulación D: 

Canalización de vía venosa periférica (simulación de baja fidelidad) 

- Video para repasar los conocimientos previos a la práctica 

- Todos los alumnos de manera individual practicarán la canalización de vía venosa periférica 
utilizando brazos de simulación.  

11.30-12.00h Descanso 

12.00-14.00h Técnicas de Enfermería en sala de simulación D: 

Medida y valoración de constantes vitales y taller de vendajes 

- Todos los alumnos realizarán por parejas la medida y valoración de las constantes vitales 
(tensión arterial, pulso, temperatura y saturación de oxígeno) y técnicas de vendajes en 
extremidades con venda elástica. 

2º Día 

9.00-11.00h Caso Clínico de un paciente con dificultad respiratoria aguda utilizando simulación 
de alta fidelidad “SimMan 3G”. 

- Primero explicaremos el funcionamiento del simulador SimMan 3G y el material que tendrán 
que utilizar para realizar el caso clínico. 

- Les daremos el caso clínico para que lean la información del paciente y las indicaciones que ha 
pautado el médico. 

- En grupos de 2 ó 3 personas realizarán el caso clínico 

11.00h Descanso 

11.30-12.00h Visita al Museo Anatómico de Valladolid 

12.00-14.00h Visita al Hospital Clínico Universitario  

 

Durante las prácticas que se van a realizar (los dos días) los alumnos aprenderán a preparar todo 
el material necesario para las distintas técnicas, explicaremos todo el vocabulario específico para 
cada una de ellas. Practicarán la comunicación terapéutica con el paciente mediante la 
identificación y presentación del paciente y explicación de todos los procedimientos que se van 
a realizar en cada situación. Además de practicar la comunicación con sus compañeros y el 
trabajo en equipo. 


